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就労継続支援A型・B型「ハピネス」
共同生活援助「イドコロ」

定員 Ａ型：10名、Ｂ型10名

一般社団法人優心会の紹介
【事 業】

・ 就労継続支援Ａ型・Ｂ型多機能型事業所 「ハピネス」

・ 共同生活援助（介護サービス包括型） 「イドコロ」

ハピネスについて

Ｂ型の仕事

就労時間 9：45～15：15

ハピネスでは「楽しく作業する♪」
がモットーです。

その為に、できることをたくさん見つけるお手

伝いをします。

仕事の経験が少ない… 経験はあるが長続

きしない… 生活のリズムが乱れている… 入

院生活が長くなってしまった… などという現

状から、次のステップを目指す！目標を持つ！

など自身の幅広いニーズに対応しています。

<室内での作業>
・ 内職作業（箱作り等）
・ オリジナル商品作成

<施設外での作業>
・ 清掃作業（エアコンや洗濯機のクリーニング、

高齢者施設清掃等）

・ 荷卸し作業

※就労継続支援B型：送迎可能（要相談）

Ａ型の仕事

就労時間
9：00～15：00

<室内での作業> <施設外での作業>
・ ケーブル加工 ・ 冷食袋詰め
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就労時間
9：10～16：00



イドコロ
（共同生活援助 介護サービス包括型）

共同生活援助とは

共同生活援助は「障害者グループホーム」のことで、障害福祉サービス（訓練等給付）
のひとつです。
施設には家事援助や日常生活での相談を受ける世話人、食事や入浴、トイレなどの介護
支援を行う生活支援員などの職員がいて、日常生活上の援助や介護支援を受けながら共
同生活を送れます。

<サービスの対象となる人>
共同生活援助は、原則として18歳以上（必要に応じて15歳以上）の方が利用でき、身体障
害者の場合は65歳前日までに障害福祉サービスやこれに準ずるものを利用した方が対象にな
ります。

共同生活援助の形式は、介護サービス包括型、日中サービス支援型、外部サービス利用型、
サテライト型の4種類あります。

イドコロはどんなところ？

一軒家で家庭的な雰囲気の中
ご自身の「できること」を大切にし
それぞれの能力や状況に応じて
スタッフが自立に向けて
お手伝いをします。

家族と上手くいかなかっ
たからここで人間関係と
かを練習してまた一緒に
暮らしたい。
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定員 ： 男性 ７名

１階 リビング

居室（※写真は1階 5.14帖の部屋） 浴室（2ヵ所）

・居室はベッド、エアコン、クローゼット完備 ・自室への電化製品の持ち込み可能
・Wi-Fi使用可能

※トイレは１階に２ヵ所、２階に１ヵ所あります。



ハピネス 〒861-4135 熊本市南区鳶町2丁目5番1号

TEL：096-200-9600 FAX：096-200-9601

イドコロ 〒861-4114 熊本市南区野田3丁目9番96号

TEL：096-200-3891 FAX：096-201-３742

費 用

アクセス

○家賃
【5.14帖】（1部屋）17,500円
【5.5帖】（4部屋）18,500円
【7.5帖】（2部屋） 28,000円

○食費
【朝食】300円 【昼食】400円 【夕食】600円

（※昼食加算対象者100円）

○水光熱費 6,000円

【5.14帖】
（[家賃]17,500円ー[家賃補助]10,000円）＋[食費]32,400円

＋[水光熱費]＝ 45,900円

【5.5帖】
（[家賃]18,500円ー[家賃補助]10,000円）＋[食費]32,400円

＋[水光熱費]＝ 46,900円

【7.5帖】
（[家賃]28,000円ー[家賃補助]10,000円）＋[食費]32,400円

＋[水光熱費]＝ 56,400円

最寄り 駅 [川尻駅] （2㎞） 徒歩30分
バス停 [大慈禅寺バス停]

市内方面行き（350ｍ） 徒歩5分
県南方面行き（300ｍ） 徒歩3分

コンビニ [セブンイレブン]（300ｍ） 徒歩5分
[ローソン] （450ｍ） 徒歩7分

スーパー [イワサキエース]（550ｍ） 徒歩8分

「身元保証人がいないけど大丈夫かな？」「生活保護を受給しているけど大丈夫かな？」という方もご
相談ください。

利用希望者や家族だけでなく、関係者の方々にも是非ハピネスやイドコロを見て、知ってご支援いた

だければと思っております。見学や体験をご希望の方はまずはお電話にてお問い合わせください。

※ グループホーム等の空き状況につきましては、くまもと5000プロジェクト（KP5000）の

「住まいプラグ」を検索すると確認する事もできます。

【世話人勤務】

[月～金曜]
①6：30～10：30
②14：00～21：00

[土・日曜]
①6：30～14：00
②14：00～21：00

【常勤勤務】
[月～土曜]
8：00～17：00

※21：00以降は夜間常
駐はしていないが電話で
の支援体制はあります。

<様々な支援を行っています>
・金銭管理 ・服薬管理 ・健康管理 ・生活相談 ・就労相談
・通院同行 ・買い物支援 など


